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XXI CROSS INTERNACIONAL CIUDAD DE VALLADOLID
Valladolid, 1 de Febrero de 2009.

| REGLAMENTO |

Art. 1. La Federacion de Atletismo de Castilla y Leon y la Fundacion Municipal de Deportes, con el
patrocinio del Ayuntamiento de Valladolid, y la Junta de Castilla y Ledn, organizan el XXI Cross
Internacional Ciudad de Valladolid, en el circuito de La Cafiada Real de Puente Duero, en
Covaresa, el domingo 1 de febrero de 2009.

Art. 2. Podran participar en esta competicion Clubes y Atletas individuales, siempre que se esté en
posesion de la Licencia Federativa ( Nacional , Autonémica o de Deporte en Edad ) para la
temporada 2008/2009.

Al mismo tiempo se celebrara el Campeonato Autonémico de Campo a Través, para las categorias
benjamin, alevin e infantil, de acuerdo a Reglamento especifico .

Los atletas de Valladolid podran participar también con licencia escolar, al ser una jornada
puntuable para el Campeonato Provincial Escolar.

Art. 3.Las inscripciones se deberan efectuar en el formato EXCELL que tiene los Clubes para inscripciones
0, si no fuera posible, por fax ( 983.26.79.87 ) en el modelo adjunto, hasta las 12.00 horas del
miércoles 28 de enero de 2009.

Art. 4. La retirada de dorsales podra efectuarse el dia de la prueba, en la Secretaria de la competicion, hasta
una hora antes del comienzo de cada prueba.

Art. 5. Ayudas por desplazamiento.

a) Para los Clubes de Castilla y Leon esta Federacion organiza el desplazamiento, de forma
conjunta, para la participacion en el Campeonato Autonémico Benjamin, Alevin e Infantil de
Campo a Través y para el XXI Cross Internacional Ciudad de Valladolid.

b) Los equipos de otras Comunidades que estén interesados en participar, pueden ponerse en
contacto con la Federacion, Carmen Martin, 983.25.62.22, en horario de oficina ( 09.00 a 14.00 y
16.00 a 18.30).

Art. 6. La Organizacion no se hace responsable de los accidentes que pudieran surgir en los casos derivados
de un padecimiento latente, imprudencia, inobservancia de las leyes, etc. También quedan
excluidos los casos producidos por desplazamiento a o desde el lugar en que se desarrolla la
prueba.

Art. 7. La organizacion se reserva el derecho, previa comunicacion, de modificar el orden y horario de las
pruebas.

Art. 8. La participacion en la competicion supone la aceptacion del presente Reglamento. Para todo lo no
contemplado en este Reglamento, se aplicard la normativa de la I.A.A.F., Real Federacion
Espafiola de Atletismo y Federacion de Atletismo de Castilla y Leon.
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HORARIO Y DISTANCIAS
HORA CATEGORIA ANO NAC. DISTANCIA VUELTAS
10.45 Cadete Femenino 94-95 2500 m. | 2A+1B
10.55 Cadete Masculino 94-95 4750 m. | 1A+2C
11.20 Juvenil Femenino 92-93 4000 m. | 2C
11.20 Janior Femenino 90-91 4000 m. | 2C
11.20 Veteranas Femenino +35 afios 4000 m. | 2C
11.25 Entrega de Medallas ( Cadete Masculino y Femenino )
11.40 Juvenil Masculino 92-93 5500 m. | 2A+2C
11.40 Veteranos Masculino + 35 aflos 5500 m. | 2A+2C
11.55 Entrega de Medallas (Juvenil-Junior-Veteranas Femeninas)
12.05 Benjamin Femenino (1) 00-01 750 m. | 1A
12.10 Benjamin Masculino (1) 00-01 1000 m. | 1B
12.15 Janior Masculino 90-91 7000 m. | 1B+3C
12.25 Entrega de Medallas (Juvenil y Veteranos Masculinos )
12.40 Alevin Femenino (1) 98-99 1000 m. | 1B
12.50 Alevin Masculino (1) 98-99 1500 m. | 2A
13.00 Infantil Femenino (1) 96-97 1500 m. | 2A
13.10 Infantil Masculino (1) 96-97 2500m. | 2A+1B
13.25 Promesa-Senior Femenino 87-88-89 ; 86 y ant. 6000 m. | 3C
13.30 Entrega de Medallas ( Benjamin y Alevin )
13.35 Entrega de Medallas ( Jinior Masculino)
13.55 Promesa-Senior Masculino 87-88-89 ; 86 y ant. 10000 m. | 5C
14.00 Entrega de Medallas ( Infantil)

(1) Campeonato Autonoémico.

Circuito:
A: 750 m.

Junta de

Castilla y Leon

B: 1.000 m.

C:2.000 m.
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PREMIOS

ATLETAS:

a) Categorias Benjamin, Alevin, Infantil, Cadete, Juvenil y Veteranos.

1°/12 : Trofeo y medalla.
2°/2% : Trofeo y medalla.
3°/32 : Trofeo y medalla.

4°/4*a 10°/10*  : Medalla.

b.) Categorias Junior, Promesa y Senior.

1°/12 : Trofeo.
2°/2% : Trofeo.
39/32 : Trofeo.

¢) Los premios se irdn entregando a lo largo de la competicion y serd requisito imprescindible el que
los atletas premiados recojan personalmente su premio.
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HOJA DE INSCRIPCION

Enviar a: Fax :983.26.79.87 Correo electronico : info@fetacyl.org

Nombre del Club/Centro Escolar

Domicilio: | N° ‘ Piso:

Localidad: C. Postal: | Provincia:

Direccion de correo electrénico:

Teléfono de contacto: / ‘ Fax:
* CATEGORIA:

N° Licencia Aiio

Dorsal Apellido 1° Apellido 2° Nombre =
Prov Tipo N° Nac.

* Se ruega confeccionar una Hoja de inscripcion por cada categoria y prueba.
No se admitiran las inscripciones que no vengan cumplimentadas ( letras mayusculas u ordenador )
en su totalidad.

,a de de 2009.

Firma y Sello
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