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DEPARTAMENTO TECNICO

CIRCULAR 24/2013

XXI CAMPEONATO AUTONOMICO DE FONDO EN PISTA
La Maruca-Muriedas( Camargo-Cantabria ), 30 de marzo de 2013

1) La Federacion de Atletismo de Castilla y Leon, conjuntamente con la Federacion Asturiana y la Federacion Cantabra de Atletismo, organizan el XXI
Campeonato Autonomico de Fondo en Pista, que se celebrara en La Maruca-Muriedas ( Camargo- Cantabria ), el dia 30 de marzo de 2013, en jornada de tarde.

2) PARTICIPACION: ( marcas 2012 y 2013 )

3.000 m.L Hombres Infantil 11.00.0 y 8 primeros del Campeonato Autonémico de Campo a Través 2013.
3.000 m.L. Mujeres Infantil 12.00.0 «“ «“ «“ «“

3.000 m.L Hombres Cadete 10.00.0 y 8 primeros del Campeonato Autonémico de Campo a Través 2013.
3.000 m.L Mujeres Cadete 11.30.0 “ «“ « «“ “

5.000 m.1. Hombres Juveniles* 17.00.0 «“ « «“ «“ «

5.000 m.1. Mujeres Juveniles* 20.30.0 “ “ «“ « «“

5.000 m.1. Hombres Junior. - Libre

5.000 m.1. Mujeres Junior y Absolutas. - Libre

10.000 m.L Hombres (93 y anteriores ) - 12 primeros Cptos. Autonomicos C. Través 2012 y 2013.

-5000 m.l. :16.00.0
- 10000 m.1. : 33.00.0
-3000 obst. : 9.45.0

* Para Juveniles de primer afio se admite marca de 3.000 m.1. ( 10.00.0/11.30.0)

3) PREMIOS DEL CAMPEONATO AUTONOMICO:
Medallas a los tres primeros/as de cada prueba.

4) HORARIO:
Horario Prueba Categoria
16.00 3000 m.1. Infantil Hombres
16.15 3000 m.1. Infantil Mujeres
16.35 3000 m.L Cadete Hombres
16.50 3000 m.L Cadete Mujeres
17.05 5000 m.L Juvenil Hombres
17.25 5000 m.L Junior Hombres
17.50 5000 m.L Juvenil-Jinior-Absoluto Mujeres
18.40 10.000 m.1. Absoluto (93 y anteriores ) Hombres
5) INSCRIPCIONES: Las inscripciones se deben hacer a través de la RFEA-SIRFEA (Area competiciones-Inscripciones Territoriales), hasta

las 22 horas del miércoles 27 de marzo de 2013. Si algun club tuviera problema para la inscripcion, debera remitirlas por correo electronico
a inscripcionesfca@hotmail.com

6) CONFIRMACION: Todos los atletas deberan confirmar y recoger los dorsales, con al menos una hora de antelacion.
V°B°
EL PRESIDENTE DE LA FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y
LEON
S Valladolid, 12 de marzo de 2013
 a g
) [ )2 2
o g £ EL DEPARTAMENTO TECNICO

Fdo.: Gerardo Garcia Alaguero (en el original)




