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DEPARTAMENTO TÉCNICO  
 
CIRCULAR 25/2013 

 
PROGRAMA DEPORTE SIGLO XXI. FORMACIÓN PERMANENTE DE  DEPORTISTAS. 

CONCENTRACIÓN DE PERFECCIONAMIENTO-SEMANA SANTA 
 

Asturias, 3 al 6 de abril de 2013 
 

Con el patrocinio de la Dirección General de Deportes de la Junta de Castilla y León,  Programa “Deporte Siglo XXI”, 
la Federación de Atletismo de Castilla y León  organiza una Concentración de Perfeccionamiento. 
 
Lugar Hotel Marsol(****). Astillero, s/n. Candás ( Asturias ). 
 Tef.: 985.870.100      Fax.: 985. 871.562 
 
Programa  Comienzo   : En la mañana del Miércoles 3 de abril de  2013. 

  Se recomienda efectuar el viaje en ropa deportiva y  llevar mochila 
al efecto, se entrenará en la mañana del Miércoles 3, antes de llegar 
al Hotel para comer. 

 
             Final          : Después del entrenamiento y viaje del Sábado 6 de abril de 2013 
 
( Estas fechas y horas, así como el horario de actividades, deben ser respetados en su totalidad ) 
 
Actividades  La finalidad de esta actividad es el ENTRENAMIENTO.  
 
(Todos los atletas deben acudir en las condiciones físicas óptimas para el desarrollo del plan de trabajo. En caso de lesión, 
consultar con los servicios Médicos de la Federación). 
 
Material preciso  Equipación Deportiva ( Ropa, dos pares de zapatillas de calentamiento, y zapatillas de 

clavos, si procede ). 
 Útiles de aseo. 
 Traje baño, toalla, chanclas y gorro de baño. 
   
Horarios Móviles: 9.30 a 10.15 h. – 15.15 a 16.00 h. – 21.30 a 22.00 h. 
  (Fuera de estos horarios, no está permitido a los atletas efectuar o recibir llamadas, salvo 

emergencias.) 
 
Cuota 125 euros. A ingresar en la cuenta de la Federación de Atletismo, en el BBVA (0182-

5579-85-0000253820 ). En el justificante del ingreso deberá figurar como concepto 
nombre y apellidos del atleta y “Concentración S. Santa”. En los ingresos en 
metálico se deberá insistir ante la entidad bancaria que figure expresamente el 
nombre del atleta en el justificante de pago y en la anotación que se haga en la 
cuenta corriente de la Federación. 

 
Documentación Tarjeta de la Seguridad Social ó similar. 
 D.N.I. original. 
 Fotocopia de la Licencia Federada o de “Deporte en Edad “. 
                                       Ficha de Seguimiento cumplimentada ( con una fotografía pegada, si no se ha entregado 

foto este año) 



 

  

FEDERACIÓN DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEÓN. 
Rector Hipólito Durán, 9-11 

Teléfono 983.25.62.22 – Fax 983.26.79.87 
47011 Valladolid 

C.I.F.: G47076617 
Correo Electrónico: info@fetacyl.org 

Web: www.fetacyl.es         

Autorización adjunta (menores de 18 años). En el caso de que haya observaciones en el 
apartado médico, esta autorización deberá estar en poder de la Federación (correo, 
fax, e-mail…), hasta el lunes 1 de abril. 

 1 foto tamaño carnet ( Nombre por detrás ). 
                                      Recibo bancario ingreso cuota. 
 

Confirmación Los atletas podrán confirmar su participación hasta el miércoles 20 de marzo, llamando a 
esta Federación, teléfono 983.25.62.22, de 09.00 a 13.30 horas y de 16 a 18.00 horas, de 
lunes a viernes. (Martes 19, festivo en Valladolid) 

 Deben confirmar también los atletas reservas, si desean asistir, por si quedan plazas libres. 
 

 También se ruega a los que no vayan a asistir, lo indiquen a esta Federación, para que 
sean convocados otros atletas. 

 

 Los  atletas becados por la Junta de Castilla y León (Becas Relevo, CYLO y en 
Residencias de Deportistas), tienen la obligación de asistir a la concentración. Los que no 
asistan, deberán comunicarlo con antelación y siempre antes del 20 de marzo por escrito a 
esta Federación, explicando las razones de la ausencia al Comité Técnico. 

 
  
 
Viaje Salida autocar: MIERCOLES 3. 
  Valladolid   08.00 horas  Módulo Cubierto Rio Esgueva 
 Palencia   08.30 horas  Rotonda Carrefour 

 León  10.15 horas CEARD ( C/ Los Jesuitas 12, Campus 
Universitario, al lado del Colegio de Los 
Jesuitas ) 

  
  Regreso autocar : SÁBADO 6 

 León  17.15 (1) horas CEARD ( C/ Los Jesuitas 12, Campus 
Universitario, al lado del Colegio de Los 
Jesuitas ) 

  Palencia   19.00 (1) horas  Rotonda Carrefour 
 Valladolid   19.30 (1) horas  Módulo Cubierto de Río Esgueva 
    
 

(1) Se confirmarán horarios durante la concentración. 
 

 

Propuesta Las Delegaciones y los Clubes podrán proponer otros atletas, en el plazo establecido para 
la confirmación, por si quedaran plazas vacantes.  

 
 

Vº Bº 
EL PRESIDENTE DE LA FEDERACIÓN DE 

ATLETISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

 

 Valladolid,  14 de marzo de 2013 
EL DEPARTAMENTO TÉCNICO 

Fdo.: Gerardo García Alaguero  
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PROGRAMA DEPORTE SIGLO XXI. FORMACIÓN PERMANENTE DE  DEPORTISTAS. 
CONCENTRACIÓN DE PERFECCIONAMIENTO-SEMANA SANTA 

 

RELACIÓN DE ATLETAS INVITADOS  
 

MASCULINO 
 

Alvarez Perera, Adrian BU3705 98 Condado Haza-C.Círculo Aranda Fondo 
Boada Santos, Javier SA4451 96 Atletico Salamanca Velocidad 
Casares del Olmo, Daniel BU3666 98 C.D. Florentino FDR Fondo 
Cuadrado Fidalgo, David SA4456 97 At. Rincón Oeste Disco 
Del Buey Hernández, Ignacio SO3138 96 Atletismo Soria Medio Fondo 
Del Prisco Miguel, Gonzalo SG3951 95 C. Joaquin Blume Triple 
Esteban Pascual, Eduardo SG3959 96 C.Atletaria Isaac Viciosa Medio Fondo 
Ferraro de Aguilar, Roble SG4070 99 Sporting Segovia Jabalina 
García Fernandez, Antonio SA4500 96 Atletico Salamanca Velocidad/Vallas 
García Romo, Mario SA4513 99 Vino de Toro-C. Rural Softoro Fondo 
Garrido Arteaga, Sergio VA8560 96 C.Atletaria Isaac Viciosa Fondo 
Gómez Redondo, Guillermo SG4035 97 Hotel Cándido-Segovia Velocidad 
Jimenez Pardo, Carlos BU3652 98 C.D. Florentino FDR Fondo 
Larrad Ramirez, Alejandro SO3168 96 Politécnico de Soria Velocidad 
Martínez García, Miguel SO3167 97 Politécnico de Soria Triple 
Méndez García, Jorge L4567 96 Ciudad de León-Sprint At. P. Combinadas 
Molinos Crespo, Manuel L4224 93 Ciudad de León-Sprint At. Altura 
Navarro Iglesias, Germán VA8635 98 C. A. Valladolid-UVa Velocidad/ Longitud 
Paz Diez, Mario de L4638 98 Ciudad de León-Sprint At. Marcha 
Paz Fraile, Jaime de L4639 98 Ciudad de León-Sprint At. Marcha 
Pérez Merino, Javier L4629 98 C.A. Valladolid-Uva. Altura 
Quero Moreno, Daniel VA8531 96 C. A. Valladolid-Uva Velocidad/Longitud 
Quiñones Turrado, Raul L4659 99 Atletismo Teleno Marcha 
Ramirez Fabal, Luis SO3204 97 At. Numantino Peso 
Rodriguez Pajares, Guillermo PA3759 99 Feve Puentecillas Disco 
San José Lorza, Sergio VA8580 93 C. A. Valladolid-UVa Velocidad 
Varona Arrabal, Javier BU3382 94 C.D. Florentino FDR Vallas 
Vicente Ruiz, José VA8672 99 C. A. Valladolid-UVa P. Combinadas 

 
RESERVAS: 

García Manrique, Rodrigo AV1412 98 Puente Romanillos Longitud 
García Vergel, Jonathan ZA3112 97 Vino de Toro-C. Rural Softoro Jabalina 
Guerra Chaves, Andreas VA8673 95 C. A. Valladolid-UVa Vallas 
Iglesias Cuesta, Daniel SA4523 99 Atletico Salamanca Vallas 
Juárez Nieto, Sergio VA8632 97 C.D. Castillo la Mota Velocidad 
Martín de la Fuente, Javier SG3960 96 Hotel Cándido Segovia Altura 
Morala Muñiz, Guillermo L4677 98 Ciudad de León-Sprint At. Triple 
Santamaría Morales, Jesús SG3963 96 Hotel Cándido Segovia Vallas 
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PROGRAMA DEPORTE SIGLO XXI. FORMACIÓN PERMANENTE DE  DEPORTISTAS. 

CONCENTRACIÓN DE PERFECCIONAMIENTO-SEMANA SANTA 
 

FEMENINO 
 

Alonso Casado, Angela VA8616 98 C.Atletismo Valladolid UVa Medio Fondo/Fondo 
Antón Alonso, Celia BU3634 97 Condado Haza-C.Círculo Aranda Medio Fondo/Fondo 
Azores Muelas, Marta L4603 97 Ciudad de León-Sprint At. Vallas 
Barba Vázquez, Sonsoles AV1408 99 Puente Romanillos Fondo 
Borraz Fernández, Mónica L4665 99 Ciudad de León-Sprint At. Peso 
De Diego Abejón, Lucía SO3087 94 Soria Velocidad 
Fernández Prieto, Marta L4234 95 C. A. Valladolid-UVa Vallas 
Gómez Alvarez, Sara SG3924 95 C.A.S. Caja Segovia Velocidad 
González Mayo, Elena L4666 99 Ciudad de León-Sprint At. Marcha 
López Smith, Rocio L4652 98 Ciudad de León-Sprint At. Velocidad 
Marcos Sans, Paloma L4564 96 Ciudad de León-Sprint At. P. Combinadas 
Martín Martín, Lorena SA4413 96 C. Atletismo Valladolid UVa Medio Fondo/Fondo 
Martín Peña, Lucía BU3703 98 Condado de Haza-C.Círculo Aranda Jabalina 
Mateo González, Brenda SO3203 98 At. Numantino Pértiga 
Mendoza Fernandez, Mónica VA8613 98 C. A. Valladolid-UVa P. Combinadas 
Miclaus, Lucía BU3590 96 C.D. Florentino FDR Jabalina 
Morfe Ramos, Eunice L4593 98 C. A. Valladolid-UVa Vallas 
Muñoz Marques, Águeda SG4086 99 Velox Atletismo Medio Fondo/Fondo 
Peña Alonso, Marina BU3742 99 C.D. Florentino FDR Marcha 
Piñeiro Roncal, Irene SG4071 98 Sporting Segovia Martillo 
Revilla Marrón, Lorena BU3732 99 C.D. Capiscol Medio Fondo 
Ribas Marcos, Marina L4273 93 Ciudad de León-Sprint At. Pértiga 
Robla Alvarez, Henar L4504 95 Ciudad de León-Sprint At. Pértiga 
     
Ruiz Fernández, Cristina BU3736 99 C.D. Florentino FDR Fondo 
Salvadores Alvarez, Victoria L4566 96 Ciudad de León-Sprint At. Medio Fondo 
San Quirico García, Esther SO3151 97 Politécnico de Soria Vallas 
Torre Arranz, Beatriz VA8614 98 C. A. Valladolid-UVa P. Combinadas 

 
 
RESERVAS: 

Alberca Serrano, Silvia SA4479 96 Embutidos Montemayor Martillo 
Gutiérrez Calzada, Alicia L4651 98 Ciudad de León-Sprint At. Velocidad 
Hernández  Barajas, Isabel ZA3117 99 Vino de Toro-C. Rural Softoro Longitud 
Hernández García, Edna-Paula L4435 94 Ciudad de León-Sprint At. Altura 
Jiménez Gómez, Andrea SG4073 99 Sporting Segovia Velocidad 
Mas Moraza, Minerva BU3509 97 UBU-Caja Burgos Disco 
Panadero González, Ines SA4482 98 Atlético Salamanca Velocidad 
Rodriguez García, Sara PA3698 98 Feve  Puentecillas Disco 
Rosa Miguel, Ángela SO3152 97 Politécnico de Soria Vallas 
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AUTORIZACIÓN E INFORMACIÓN MÉDICA 

D./Dª _______________________________________ D.N.I. nº _______________, como 
padre/madre/tutor responsable del atleta menor de edad ____________________________, con 
domicilio en la calle ______________________________ nº ___, piso ___, letra ___ teléfono __________, 
otros teléfonos de contacto: ___________________, conociendo las condiciones de la actividad, 

 

AUTORIZO:  

Para que asista al Campus de Semana Santa que se celebra en  Asturias del 3 al 6 de abril de 2013. 

Asimismo, le autoriza a salir del recinto de la instalación en los descansos previstos. 

 

También asumo la responsabilidad de cualquier acto, incidencia o accidente en que pudiera estar implicado mi 
hijo/a durante dicha actividad, y acepto que, si la falta de disciplina lo requiere, en cualquier momento sea 
devuelto a su domicilio. 

 

Esta actividad se desarrolla según las normas específicas contempladas en la adjunta circular informativa, y las 
normas generales para concentraciones de la Federación de Atletismo de Castilla y León. 

 

INFORMACIÓN MÉDICA: (1)  

Antecedentes médicos (alergias, afecciones crónicas, etc.) (2): 
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
______________________________________________ 

Otros datos a conocer por los responsables de la actividad: _____________________________ 

___________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________ 

 

(1) : Si se cumplimenta este apartado se deberá hacer llegar este impreso a la Federación con una antelación  
superior a tres días hábiles 

(2) : Adjuntar informe médico, si fuera preciso. 

 

En caso de no hacer constar ningún dato médico, se entiende que el padre/madre/tutor desconoce las posibles 
alteraciones en la salud del atleta de referencia. 

La firma del presente escrito autoriza: 

 1. De forma expresa, a los Responsables de la actividad a realizar las gestiones oportunas en caso de tratamiento médico, 
eventual hospitalización y cualquier otro procedimiento necesario, así como realizar reconocimiento médico, a través del 
facultativo designado para esa concentración. 

2.  A esta Federación de Atletismo de Castilla y León, a la publicación de los datos referidos al nombre, dos apellidos, nº de 
licencia y Club de pertenencia del atleta mencionado en este escrito, en las distintas circulares u otros documentos que se 
pudieran publicar referentes a esta actividad. 

  

_______________________,         de                          de 2013 

   

 

FIRMA:______________________________ 
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1. DATOS PERSONALES 

Nombre y apellidos  D.N.I.  

Fecha nacimiento  Teléfono   

Móvil  C. Electrónico  

Domicilio  C.P.  

Localidad  Provincia  

Talla  Peso  Nº de pie  
 

2. ENTRENADOR Y CLUB 

Club  

Entrenador  

Domicilio  C.P.  

Localidad  Provincia  

Teléfono   Titulación  
 

3. MEJORES MARCAS 

Prueba Marca/Año Marca/Año 

 /12 /13 

   

Competición Puesto Ctos. Autonómicos Puestos Ctos. Nacionales 

   

   
 

4. OBSERVACIONES 

 

 

 

¿Es tu primera concentración con la Federación?     Sí  �       No �  

 
Le informamos que su dirección de correo electrónico, así como el resto de los datos de carácter personal aportados, serán objeto de 
tratamiento automatizado en nuestros ficheros, con la finalidad de gestionar la agenda de contactos de nuestra empresa y, para poder 
atender sus peticiones de consulta por vía electrónica. Vd. podrá en cualquier momento ejercer el derecho de acceso, rectificación, 
cancelación y oposición en los términos establecidos en la Ley Orgánica 15/1999 mediante notificación escrita con copia del DNI, a la 
siguiente dirección: FEDERACIÓN DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEÓN. Rector Hipólito Durán, 9-11. 47011 Valladolid.  

 
SE RUEGA ESCRIBIR CON LETRAS MAYUSCULAS 

 

 
FOTO 

 

(pegar) 

FICHA DE SEGUIMIENTO 
Campus de Semana Santa  

Oviedo, (Asturias), 3/6 de abril de 2013 


