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DEPARTAMENTO TECNICO

CIRCULAR 30/2013

CAMPEONATO AUTONOMICO DE CLUBES JUNIOR Y CADETES 2013.

El C.D. Ciudad de Ledn Sprint Atletismo, por delegacion de la Federacion de Atletismo de Castilla y Ledn, organiza el

Leén, 13 de abril de 2013

Campeonato Autonoémico de Clubes Jiniors y Cadetes 2013, en Leon.

Equipos que han confirmado su participacion ( puntos 2.A y 2.B), circular 113/2012.

JUNIOR HOMBRES

JUNIOR MUJERES

Vino de Toro-Caja Rural

C.A. Valladolid-UVa

UBU-Caja de Burgos

Sprint At. Ledn

Sprint At. Leon

Florentino FDR

Florentino FDR

Caja Rural-At. Salamanca

Caja Rural-At. Salamanca

UBU-Caja de Burgos

Hotel Céndido Segovia

CAS-Caja Segovia

EQUIPO JUNIOR CLASIFICADO POR ESTADILLO:

JUNIOR HOMBRES

C.A. Valladolid-UVa |

8.279 ptos.

EQUIPOS CADETES CLASIFICADOS POR ESTADILLO:

CADETE HOMBRES CADETE MUJERES
Sprint Atletismo Ledn 7.167 ptos. | C.A. Valladolid-UVa 10.235 ptos.
Vino de Toro-Caja Rural 6.763 ptos. | Florentino FDR 9.350 ptos.
Florentino FDR 6.301 ptos. | Sprint Atletismo Ledn 8.664 ptos.
Caja Rural-At. Salamanca 4.737 ptos. | FEVE-Puentecillas 8.489 ptos.
C.A. Valladolid-UVa 4.720 ptos. | CAS-Caja Segovia 8.083 ptos.
C.D. Joaquin Blume 3.746 ptos. | UBU-Caja de Burgos 7.099 ptos.
Hotel Céandido Segovia 2.894 ptos. | C.D. Velox Atletismo 6.456 ptos.
Caja Rural-At. Salamanca 5.503 ptos.
EQUIPOS Y GRUPO CALLE/ ORDEN:
JUNIOR HOMBRES Grupo JUNIOR MUJERES Grupo
Vino de Toro-Caja Rural \Y C.A. Valladolid-UVa 111
UBU-Caja de Burgos 11 Sprint At. Ledn \Y
Sprint At. Ledn VIL Florentino FDR VI
Florentino FDR I Caja Rural-At. Salamanca I
Caja Rural-At. Salamanca v UBU-Caja de Burgos 11
Hotel Céndido Segovia 11 CAS-Caja Segovia v
C.A. Valladolid-UVa VI
CADETE HOMBRES Grupo CADETE MUJERES Grupo
Sprint Atletismo Ledn \ C.A. Valladolid-UVa 11
Vino de Toro-Caja Rural 11 Florentino FDR VIII
Florentino FDR I Sprint Atletismo Leén \
Caja Rural-At. Salamanca v FEVE-Puentecillas v
C.A. Valladolid-UVa VII CAS-Caja Segovia 1
C.D. Joaquin Blume VI UBU-Caja de Burgos 111
Hotel Candido Segovia 111 C.D. Velox Atletismo VII
Caja Rural-At. Salamanca VI
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ORDEN DE ACTUACION:
JUNIOR HOMBRES
1 I 111 v \ VI VII
100-400 m.v 1/2 1/3 1/4 1/5 2/3 2/4 2/5
200-4x100 1/3 1/4 1/5 1/2 2/4 2/5 2/3
400-4x400 1/4 1/5 12 1/3 2/5 2/3 2/4
110 m.v. 1/5 1/2 1/3 1/4 2/3 2/4 2/5
800-5 km marcha-Triple-Martillo 1 2 3 4 5 6 7
1500-Altura-Peso 2 3 4 5 6 7 1
3000-Pértiga-Disco 3 4 5 6 7 1 2
3000 obs-Longitud-Jabalina 4 5 6 7 1 2 3
JUNIOR MUJERES
1 11 111 v \Y% VI
100-4x400-Longitud-Martillo 1 2 3 4 5 6
200-1500-Triple 2 3 4 5 6 1
400-3000-Pértiga 3 4 5 6 1 2
100 m.v-3000 obst.-Peso 4 5 6 1 2 3
400 m.v.-5 km marcha-Disco 5 6 1 2 3 4
4x100-800-Altura-Jabalina 6 1 2 3 4 5
CADETE HOMBRES
1 11 111 v \Y% VI VII
100-4x100 1/2 1/3 1/4 1/5 2/3 2/4 2/5
300 m.1.-4x300 1/3 1/4 1/5 1/2 2/4 2/5 2/3
100 m.v 1/4 1/5 12 1/3 2/5 2/3 2/4
300 m.v 1/5 1/2 1/3 1/4 2/3 2/4 2/5
600-5 km marcha-Triple-Martillo 1 2 3 4 5 6 7
1000-Altura-Peso 2 3 4 5 6 7 1
3000-Pértiga-Disco 3 4 5 6 7 1 2
1500 obs-Longitud-Jabalina 4 5 6 7 1 2 3
CADETE MUJERES
1 11 111 v \Y VI VII | VIII
100-4x100 1/2 1/3 1/4 1/5 2/2 2/3 2/4 2/5
300 m.1.-4x300 1/3 1/4 1/5 12 2/3 2/4 2/5 2/2
100 m.v 1/4 1/5 1/2 1/3 2/4 2/5 2/2 2/3
300 m.v 1/5 1/2 1/3 1/4 2/5 2/2 2/3 2/4
600-3 km marcha-Triple-Martillo 1 2 3 4 5 6 7 8
1000-Altura-Peso 2 3 4 5 6 7 8 1
3000-Pértiga-Disco 3 4 5 6 7 8 1 2
1500 obs-Longitud-Jabalina 4 5 6 7 8 1 2 3

**1/2: SERIE/CALLE

En funcion de los atletas inscritos, se podra modificar el orden de calles/concursos.
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PARTICIPACION DE ATLETAS DE CATEGORIAS JUNIOR E INFERIORES.

CAMPEONATO CLUBES JUNIOR:

Cada equipo estara representado por un/a atleta por prueba, estando reservada esta competicion para los/as atletas juvenil y junior.

JUNIOR:
- Un maximo de 6 ( incluidos juveniles ) atletas pueden realizar 2 pruebas individuales, (siempre y cuando la suma de las
distancias no supere los 310 metros), una prueba individual y un relevo, 6 los dos relevos.
- Elresto de atletas puede realizar 1 prueba y 1 relevo 6 los 2 relevos.
JUVENILES:
Podran hacer todas las pruebas salvo obstaculos en hombres y en mujeres.

* Todos los atletas podran hacer 1 prueba y 1 relevo 6 los 2 relevos

CAMPEONATO CLUBES CADETES:

Cada club estara representado por un atleta por prueba, y cada atleta s6lo podra participar en una prueba y un relevo 6 los dos
relevos, estando esta competicion reservada para los nacidos en los aflos 1998/99/00. Los atletas infantiles s6lo pueden participar
en las pruebas autorizadas para esta categoria.

Para todo lo no contemplado en la normativa del Campeonato de Clubes de Castilla y Leodn, regira la normativa de la R.F.E.A.

HORARIO:
14.30 Martillo Hombres Janior Cadete
15.30 Martillo Mujeres Janior Cadete
16.00 Pértiga Hombres Janior Cadete
16.00 Altura Mujeres Janior Cadete
16.00 400 m vallas Hombres Janior
16.10 300 m. vallas Hombres Cadete
16.20 400 vallas Mujeres Janior
16.30 Disco Hombres Janior Cadete
16.30 Longitud Mujeres Janior Cadete
16.30 300 m.vallas Mujeres Cadete
16.40 100 Hombres Junior y serie extra
16.45 100 Hombres Cadete y serie extra
16.50 100 Mujeres Junior y serie extra
16.55 100 Mujeres Cadete y serie extra
17.00 400 Hombres Janior
17.05 400 Mujeres Janior
17.10 800 Hombres Janior
17.15 800 Mujeres Janior
17.20 300 Hombres Cadete
17.20 Peso Mujeres Janior Cadete
17.25 300 Mujeres Cadete
17.30 1000 Hombres Cadete
17.30 Longitud Hombres Janior Cadete
17.30 Disco Mujeres Janior Cadete
17.35 1000 Mujeres Cadete
17.40 200 Hombres Janior
17.45 200 Mujeres Junior
17.50 600 Hombres Cadete
17.55 600 Mujeres Cadete
18.00 110 vallas Hombres Janior
18.05 3.000 obs. Hombres Janior
18.20 1.500 obs. Hombres Cadete
18.30 3.000 obs. Mujeres Janior
18.30 100 vallas Hombres Cadete
18.30 Pértiga Mujeres Janior Cadete
18.30 Altura Hombres Janior Cadete
18.30 Peso Hombres Janior Cadete

18.30 Triple Mujeres Janior Cadete



18.30 Jabalina Hombres Janior Cadete

18.45 1.500 obs. Mujeres Cadete
18.50 100 vallas Mujeres Janior
18.55 3000 Mujeres Janior Cadete
19.00 100 vallas Mujeres Cadete
19.10 3000 Hombres Janior Cadete
19.25 1500 Mujeres Janior
19.30 1500 Hombres Janior
19.30 Triple Hombres Janior Cadete
19.30 Jabalina Mujeres Janior Cadete
19.35 5 km marcha (c 5) Mujeres Junior
19.35 3 km marcha Mujeres(c5) Cadete
19.35 5 km marcha Hombres Janior Cadete
19.40 4 x 100 Mujeres Janior
19.45 4 x 100 Hombres Janior
19.50 4 x 100 Mujeres Cadete
19.55 4 x 100 Hombres Cadete
20.00 4 x 300 Mujeres Cadete
20.10 4 x 300 Hombres Cadete
20.20 4 x 400 Mujeres Janior
20.30 4 x 400 Hombres Janior
ALTURA LISTONES.-

Los listones se colocaran a la altura mas baja de las solicitadas por los atletas siempre que sea multiplo de 10 y el saltometro lo
permita, subiéndose con una cadencia de 5 en 5 centimetros para las pruebas de altura y de 20 en 20 centimetros, para la prueba de
pértiga, hasta las alturas que se sefialan a continuacion:

Altura hombres : 1,50-1,55-1,60-1,65-1,70-1,75-1,80-1,83 y de 3 en 3 cm.

Altura mujeres : 1,35-1,40-1,45-1,50 y de 3 en 3 cm.

Pértiga hombres : 3,20-3,30-3,40-3,50-3,60-3,70-3,80-3,90-4,00-4,05 y de 5 en 5 cm.
Pértiga mujeres 1 2,20-2,40-2,60-2,70-2,80 y de 5 en 5 cm.

INSCRIPCIONES:

A través de la intranet de la Federacion de Atletismo de Castilla y Ledn, hasta las 12.00 horas, del miércoles 10 de abril.

Para las SERIES EXTRA de 100 metros se podran hacer inscripciones hasta las 15.30 horas, en la secretaria de la competicion,
estando destinadas a los atletas que solo vayan a participar en los relevos.

Todos los atleta deberan participar con el dorsal asignado para toda la temporada.

Ve B°
EL PRESIDENTE DE LA FEDERACION DE ATLETISMO
DE CASTILLA Y LEON
Valladolid, 2 de abril de 2013

EL DEPARTAMENTO TECNICO
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Fdo.: Gerardo Garcia Alaguero
(en el original)



