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SECRETARÍA GE	ERAL 
 
CIRCULAR 79/2013 

 
CAMPEO	ATO AUTO	ÓMICO I	FA	TIL DE 1.000 M. OBSTÁCULOS Y MARTILLO 

 
Valladolid, 27 de octubre de 2013                       

 
 

El C.A. Valladolid, por delegación de la Federación de Atletismo de Castilla y León, organiza el Campeonato Autonómico Infantil 
de Obstáculos y Martillo, conjuntamente con el Campeonato Social del Club Atletismo Valladolid, el día 27 de octubre, en las pistas 
de Río Esgueva, de Valladolid. 
 
HORARIO: 
 

10.30 Martillo Mujeres 
10.45 1000 Obst. Hombres 
11.30 Martillo  Hombres 

 
 
MARCAS MÍNIMAS: 
 

1.000 Obst. Hombres 3.10.0 ( 1.000 m.l. ) 11.35 ( 3.000 m.l. ) 
 

  

Hasta un máximo de 12 atletas (1). 
 
NORMATIVA PRUEBA 1.000 OBSTÁCULOS INFANTIL: 
 
Habrá 5 obstáculos por vuelta completa, siendo el paso de la ría, el cuarto de los mismos. 
No habrá ningún obstáculo en el trayecto entre la salida y el comienzo de la primera vuelta, teniéndose aquellos retirados 
hasta que los participantes hayan iniciado dicha primera vuelta. Siendo, por tanto, el primer obstáculo el situado en la curva 
nada más comenzar la vuelta. 
La altura de los obstáculos y del obstáculo de la ría será de 0,762 m. 
Habrá 8 pasos de obstáculos y 2 saltos de ría. 
 
 
 Peso Martillo Disco Jabalina 
Hombres (3 kg) 10,00 m.  16,00 m. 20,00 m.  26,00 m.  

 
Mujeres (3 kg) 8,50 m.  15,00 m. 18,00  24,00 m.  

 
Hasta un máximo de 8 atletas por categoría (1). 
 

(1) Según tablas de puntuaciones de la IAAF. 
 
 
    

Vº Bº 
EL PRESIDENTE DE LA FEDERACIÓN DE  

ATLETISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

 

 

Valladolid,  4 de octubre de 2013 
EL DEPARTAMENTO TÉCNICO 

Fdo.: Gerardo García Alaguero 
 

 

 


