Rector Hipdlito Duran, 9-11

Teléfono 983.25.62.22 - 47011 Valladolid
C.I.F.: G47076617

Correo Electrénico: info@fetacyl.org

FEDERACION DE ATLETISMO Web: www.fetacyl.org
DE CASTILLA Y LEON

DEPARTAMENTO TECNICO

CIRCULAR 44/2019

CAMPEONATO AUTONOMICO DE PRUEBAS COMBINADAS SENIOR,
SUB 23, SUB 20, SUB 18, SUB 16 Y MASTER
Valladolid, CEAR Rio Esgueva, 4/5 de mayo de 2019

1) La Federacion de Atletismo de Castilla y Ledn organiza el Campeonato Autonémico Sénior, Sub 23, Sub20, Sub
18, Sub 16 y Master de Pruebas Combinadas, a celebrar en Valladolid, los dias 4 y 5 de mayo de 2019.

2) Pruebas y marcas minimas:

Se establecen las siguientes marcas minimas obtenidas en las temporadas 2017/2018 (aire libre) y 2018/2019 (pista
cubierta y aire libre), hasta el 28 de abril de 2019.

Categoria Pruebas Pista Aire Libre Pruebas en Pista Cubierta

HOMBRES

Decathlon Senior/Sub 23/Sub 20 4.500 Ptos. 3.050 Ptos.(Heptathlon)
Decathlon Sub 18 4.000Ptos. 3.200Ptos.(Heptathlon)
Octathlon Sub 16 3.000Ptos. 2.100 Ptos. (Exathlon)
MUJERES

Heptathlon Senior/Sub 23/Sub 20 3.200 Ptos. 2.500 Ptos.(Pentathlon)
HeptatlonSub 18 3.000Ptos. 2.200 Ptos.(Pentathlon)
ExathlonSub 16 2.350Ptos. 2.000 Ptos. (Pentathlon)

3) También podran participar atletas sin licencia por Castilla y Leon, previa invitacion.

4) Propuestas:

Se podran efectuar propuestas de atletas sin marca minima en Pruebas Combinadas, enviando marcas de 3 pruebas
individuales incluidas en las combinadas respectivas, debiendo ser una de las marcas, salto con pértiga en hombres y salto
de altura en mujeres, a través de la intranet de la Federacion de Atletismo de Castilla y Le6n. Estas marcas deberan haber
sido hechas en la temporada 2018/2019.

5) Por acuerdo de la Junta Directiva de la Federacion de Atletismo de Castilla y Ledn, en su reunién del dia 30 de marzo
de 2019, se reservara una cuota maxima del 30% de atletas admitidos, de primer afio, en la categoria Sub 16.

6) Premios: Medallas a los 3 primeros clasificados en cada una de las ocho categorias.
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FEDERACION DE ATLETISMO
DE CASTILLA' Y LEON

CAMPEONATO DE CASTILLA Y LEON DE PRUEBAS COMBINADAS MASTER

1) Pruebas:
Decatlén hombres: 100, Longitud, Peso, Altura, 400 / Vallas, Disco, Pértiga, Jabalina y 1.500m.
Heptatlon mujeres: Vallas, Altura, Peso, 200 / Longitud, Jabalina y 800m

2) Participantes:

Se establecerd un nimero maximo de participantes en funcién del nimero de inscritos en conjunto de las combinadas Sub
16, Sub 18, Sub 20, Sub 23 y sénior.

Se deberan efectuar propuestas de atletas, enviando marcas de 3 pruebas individuales incluidas en las combinadas
respectivas, debiendo ser una de las marcas, salto con pértiga en hombres y salto de altura en mujeres, a través de la
intranet de la Federacion de Atletismo de Castilla y Le6n. Estas marcas deberdn haber sido hechas en la temporada
2018/2019.

4) Premios: Medallas a los tres primeros clasificados.

CAMPEONATO AUTONOMICO DE MARCHA ABSOLUTO
SUB 23, SUB 20, SUB 18, SUB16 Y SUB 14
Valladolid, pista del CEAR Rio Esgueva, 4 de mayo de 2019

1) La Federacion de Atletismo de Castilla 'y Leon organiza el Campeonato Autonémico de Marcha Absoluto, Sub 23,
Sub20, Sub 18, Sub 16 y Sub 14, a celebrar en Valladolid, el dia 4 de mayo de 2019.

2) Marca minimas de participacion:

Absoluto Sub 20
Sub 23 Sub 18 Sub 16 Sub 14
Prueba | Hompres Mujeres | Hombres || Mujeres || Hombres | Mujeres | Hombres || Mujeres | Hombres || Mujeres
10KM 10KM 10KM | 10KM || 1I0KM || 5 KM 5 KM 3 KM 2 KM 2KM
Marcha || 55.00.00 || 1.04.00 ||57.00.00 ||1.06.00 || 57.00 34.30 34.00 21.10 | 13.20.00 | 13.35.00

3) Por acuerdo de la Junta Directiva de la Federacion de Atletismo de Castilla y Ledn, en su reunién del dia 30 de marzo
de 2019, se reservard una cuota maxima del 30% de atletas admitidos, de primer afio, en la categoria Sub 16 y Sub 14.
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HORARIO CONJUNTO CAMPEONATOS DE MARCHA Y PRUEBAS COMBINADAS

Sabado, 4 de mayo

HORA PRUEBA CATEGORIA

16.30 100 m.l. Hombres (1)(2)(3)

16.30 100 m.l. Hombres Méster

16.40 100 m.v. Mujeres (4)

16.40 100 m.v. Mujeres Méster

16.45 100 m.v. Mujeres (5)(6)

17.05 Longitud Hombres (1)(2)

17.05 Peso Hombres (3)

17.05 Longitud Hombres Master

17.20 Altura Mujeres (4)(5)(6)

17.20 Altura Mujeres Méster

18.00 Altura Hombres (3)

18.10 Peso Hombres (1)(2)

18.10 Peso Hombres Méster

18.45 2 km marcha Sub 14 Hombres y Mujeres
19.00 Altura Hombres (1)(2)

19.00 3 km marcha Sub 16 Hombres y Mujeres
19.00 Altura Hombres Méster

19.20 5 km marcha Sub 18 Mujeres

19.30 Peso Mujeres (4)(5)(6)

19.30 Peso Mujeres Méster

19.55 10 km marcha Absoluto/Sub 23/Sub 20/Sub 18 Hombres
19.55 10 km marcha Absoluto/Sub 23/Sub 20 Mujeres
20.00 Disco Hombres (3)

21.00 200 m.1. Mujeres (4)(5)

21.00 200 m.1. Mujeres Méster

21.15 400 m.l. Hombres (1)(2)

21.15 400 m.1. Hombres Méster

(1) Decathlon Absoluto/Sub 23/Sub 20
(2) Decathlon Sub 18
(3) Octathlon Sub 16

Excepto las pruebas iniciales de cada jornada, el horario es indicativo

Domingo, 5 de mayo

(4) Heptathlon Absoluto/Sub 23/Sub 20

(5) Heptatlon Sub 18
(6) Exathlon Sub 16

HORA | PRUEBA CATEGORIA
10.00 110 m.v. Hombres (1)(2)
10.00 110 m.v. Hombres Méster
10.10 100 m.v. Hombres (3)
10.30 Longitud Mujeres (4)(5)(6)
10.30 Longitud Mujeres Méster
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10.35 Disco Hombres Méster
10.45 Pértiga Hombres (3)
11.30 Jabalina Mujeres (4)(5)(6)
11.30 Jabalina Mujeres Master
12.00 Pértiga Hombres (1)(2)
12.00 Pértiga Hombres Méster
14.00 600 m.l. Mujeres (6)
14.05 800 m.l. Mujeres (4)(5)
14.05 800 m.l. Mujeres Méster
14.30 Jabalina Hombres (3)
15.30 Jabalina Hombres (1)(2)
15.30 Jabalina Hombres Méster
16.40 1000 m.l. Hombres (3)
16.40 1000 m.1. Hombres Méster
16.50 1500 m.1. Hombres (1)(2)
16.50 1500 m.l. Hombres Méster

(1) Decathlon Absoluto/Sub 23/Sub 20
(2) DecathlonSub 18
(3) OctathlonSub 16

Excepto las pruebas iniciales de cada jornada, el horario es indicativo

INSCRIPCIONES:

(4) Heptathlon Absoluto/Sub 23/Sub 20
(5) HeptatlonSub 18
(6) ExathlonSub 16

Por acuerdo de la Junta Directiva de esta Federacion de Atletismo de Castilla y Ledn, reunida el pasado 30 de marzo, el
plazo de inscripcion, a través de la intranet de la RFEA, para las pruebas combinadas, finaliza el lunes 29 de abril, a las

23.59 horas.

Los listados de admitidos se comunicaran a los Clubes a partir de las 14.00 horas del martes 30 de abril.

Las posibles reclamaciones e inscripciones Fuera de Plazo, se podran hacer hasta las 10.00 horas del jueves 2 de mayo, y
los listados definitivos de atletas admitidos seran publicados en www. Fetacyl.org a partir de las 14.00 horas del jueves 2

de mayo.

Fdo.: Gerardo Garcia Alaguero

Ve B
EL PRESIDENTE DE LA FEDERACION DE
ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON

(en el original)

Valladolid, 9 de abril de 2019
EL DEPARTAMENTO TECNICO
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