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DEPARTAMENTO TECNICO

CIRCULAR 02/2012

FASE AUTONOMICA “DIVIRTIENDOSE CON EL ATLETISMO”

Valladolid, 25 de febrero de 2012

La Federacion de Atletismo de Castilla y Leén organiza la Fase Autondmica del programa de la
RFEA (circular 155/2011) “Divirtiéndose con el Atletismo”, el 25 de febrero de 2012, en las instalaciones de
Rio Esgueva, de Valladolid.

1) Participacion:

Se desarrollaran cuatro competiciones diferentes: dos grupos diferentes de edad, tanto en chicos como en
chicas, para equipos de Centros Escolares.

Los grupos de edades son:

- Nacidos en 1999: Equipos de 4 chicos, o 4 chicas, matriculados en Secundaria en el mismo Centro
Escolar en el curso 2011-2012.

- Nacidos en 1997 y 1998: Equipos de 5 chicos, o 5 chicas, matriculados en Secundaria en el mismo
Centro Escolar en el curso 2011-2012.

Los Centros Escolares pueden participar en cada una de las cuatro competiciones.
2) Pruebas:

- Nacidos en 1999:

* 50 m (No se utilizan tacos de salida. Posicion de salida libre: de pie o agachado)

* 50 m vallas (No se utilizan tacos de salida. Posicion de salida libre: de pie o agachado) (Altura de las
vallas: 76 cm) (Distancias: 10,50 m a la primera valla, 7,50 m entre vallas y 9,50 m entre la ultima valla y
meta)

» Salto de longitud (2 intentos) (Carrera de impulso limitada a una distancia maxima de 20 m) (Para evitar
nulos habra una zona de batida amplia: 50 cm, midiéndose desde el final de ella)

* Lanzamiento de peso (2 intentos) (Con 3 kg)

* 800 metros

* Relevo 4 x media vuelta en una Pista Cubierta (aproximadamente entre 80 y 100 m)

- Nacidos en 1997 v 1998:

* 60 m (No se utilizan tacos de salida. Posicion de salida libre: de pie o agachado)

» 60 m vallas (No se utilizan tacos de salida. Posicion de salida libre: de pie o agachado) (Altura de las
vallas: 76 cm las chicas y 0,84 los chicos) (Distancias: 13 m a la primera valla, 8,50 m entre vallas y 13 m
entre la ultima valla y meta)

» Salto de altura a tijeras (un maximo de dos intentos por altura)

* Lanzamiento de peso (2 intentos) (Chicos con 4 kg y chicas con 3 kg)

* 1000 metros

* 2 km marcha

* Relevo 5 x media vuelta en una Pista Cubierta (aproximadamente entre 80 y 100 m.
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3) Normas:
- Nacidos en 1999:

- Equipos de 4 chicos, o chicas, matriculados en Secundaria en el mismo Centro Escolar

- Cada uno de los 4 componentes de un equipo debera hacer 3 pruebas diferentes y el relevo,
de tal modo de que cada una de las 5 pruebas del programa debe ser hecha al menos por 2
componentes del equipo.

- Nacidos en 1997 v 1998:

- Equipos de 5 chicos, o chicas, matriculados en Secundaria en el mismo Centro Escolar

- Cadauno de los 5 componentes de un equipo deberd hacer 3 pruebas diferentes y el relevo,
de tal modo de que cada una de las 6 pruebas del programa debe ser hecha al menos por 2
componentes del equipo.

4) Puntuacién:
La clasificacion sera independiente en cada grupo de edad y sexo.

En la Final Nacional la puntuacion en todas las pruebas, incluido el relevo, se hard por puestos, de la
siguiente forma:

- 40 puntos al 1° de cada prueba, 39 al 2° 38 al 3° y asi sucesivamente hasta el tltimo
participante.

- Los escolares (o equipos de relevos) retirados o descalificados no puntaan.

- En caso de empate en una prueba en dos o mas puestos, la puntuacion de cada uno de los
empatados se obtendra de sumar los puntos de los puestos empatados y se dividira entre el
numero de empatados.

- En la prueba de relevos una salida de zona supondra una penalizacion de 10 puntos, dos
salidas de zona 20 puntos o se otorgara solo un punto si realizan tres o mas salidas de zona.

La puntuacion total de cada equipo se obtendra:

- Nacidos en 1999:

De sumar las 11 mejores puntuaciones de las 13 obtenidas por los 4 componentes del equipo al
desecharse las dos peores puntuaciones.

- Nacidos en 1997 v 1998:

De sumar las 13 mejores puntuaciones de las 16 obtenidas por los 5 componentes del equipo al
desecharse las tres peores puntuaciones.

Seréa vencedor de cada uno de los grupos el Centro Escolar que consiga mas niimero de puntos.
En caso de empate a puntos en una en uno de los grupos, serd declarado vencedor el equipo que haya

conseguido mas primeros puestos, de seguir el empate el que haya obtenido mas segundos puestos y asi
sucesivamente.
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5) Clasificacion Fase Nacional:

Participaran en la Fase Final nacional en cada una de las cuatro competiciones los siete Centros Escolares
que mejor puntuacion obtengan mediante un estadillo (que se adjunta) de marcas realizadas en la Fase
Clasificatoria en el periodo de 1 septiembre de 2011 a 4 de marzo de 2012, con un maximo en cada una
de las cuatro competiciones de un Centro Escolar por Comunidad Auténoma; es decir, en el mismo grupo
de edad y sexo no podran participar dos colegios de la misma Comunidad, clasificandose sélo el de
mayor puntuacion.

En el caso de que en cualquiera de las cuatro competiciones, no hubiera entre los siete clasificados un
Centro Escolar de la Comunidad Auténoma donde se celebre el Cto., se anadiria en esa competicion el
Centro Escolar de la Comunidad Auténoma donde se celebre el Cto. con mayor puntuacion, competiendo
entonces ocho equipos en ese grupo de edad y sexo.

En el caso de que no se llegara a siete equipos en cualquiera de las cuatro competiciones, se podra
completar
esa competicion, hasta llegar a siete, de la siguiente forma:
- 1° el Centro Escolar con mayor puntuacion en el grupo de edad y sexo de los que no se
hubieran clasificado por haberlo hecho otro Centro de su Comunidad Auténoma, y asi

sucesivamente hasta completar siete equipos.

- Para obtener una puntuacion correcta en el caso de tiempos manuales se afadiran a éstos
0.24 segundos para las distancias de 50 m, 60 m, 50 m vallas y 60 m vallas.

- Las marcas que se encuentren entre dos puntuaciones, se puntuaran con la mas baja.

Las pruebas incluidas en el estadillo son las relacionadas anteriormente para cada grupo de edad,
exceptuando el relevo:

Nacidos en 1999:

* 50 m (No se utilizan tacos de salida. Posicion de salida libre: de pie o agachado)

* 50 m vallas (No se utilizan tacos de salida. Posicion de salida libre: de pie o agachado) (Altura de las
vallas: 76 cm) (Distancias: 10,50 m a la primera valla, 7,50 m entre vallas y 9,50 m entre la tltima valla y
meta)

» Salto de longitud (2 intentos) (Carrera de impulso limitada a una distancia maxima de 20 m) (Para evitar
nulos habra una zona de batida amplia: 50 cm, midiéndose desde el final de ella)

* Lanzamiento de peso (2 intentos) (Con 3 kg)

* 800 metros

Nacidos en 1997 y 1998:

* 60 m (No se utilizan tacos de salida. Posicion de salida libre: de pie o agachado)

» 60 m vallas (No se utilizan tacos de salida. Posicion de salida libre: de pie o agachado) (Altura de las
vallas: 76 cm las chicas y 0,84 los chicos) (Distancias: 13 m a la primera valla, 8,50 m entre vallas y 13 m
entre la ultima valla y meta)

+ Salto de altura a tijeras (un maximo de dos intentos por altura)

* Lanzamiento de peso (2 intentos) (Chicos con 4 kg y chicas con 3 kg)

* 1000 metros

* 2 km marcha



FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON.
Rector Hipolito Duran, 9-11
Teléfono 983.25.62.22 — Fax 983.26.79.87
47011 Valladolid
C.LF.: G47076617

Correo Electronico: info@fetacyl.org
Web: www.fetacyl.es

Las marcas que se pongan en el estadillo deberan haber sido hechas en pruebas del tipo de competiciones
‘Divirtiéndose con el Atletismo’ para Centros Escolares organizadas por las Federaciones Autonomicas,
provinciales o Delegaciones entre 1 de septiembre de 2011 y el 4 de marzo de 2012, tanto al Aire Libre
como en Pista Cubierta.

No se tendran en cuenta para la clasificacion los estadillos que no tengan al menos dos puntuaciones de
cada prueba de marcas realizadas. En caso de tener una marca cuya puntuacion sea cero puntos, en el

estadillo hay que indicar claramente la marca, la fecha y el lugar de la marca, y que tiene cero puntos.

Nacidos en 1999:

El estadillo se conformara con las marcas realizadas y sus puntuaciones en 3 pruebas diferentes, de las
relacionadas mas arriba, por cada uno de los 4 componentes del equipo, debiendo tener al menos 2
puntuaciones cada una de las 5 pruebas del programa, y puntuarlas segin la Tabla de puntuacion 2012 de
la RFEA para Divirtiéndose con el Atletismo.

Se desecharan dos puntuaciones: en las pruebas que tengan mas de dos puntuaciones, las que sean las
terceras y/o cuartas puntuaciones.

El relevo no se puntuara para clasificarse en la Final Nacional.

Se clasificaran para la Final Nacional los siete Centros Escolares con mejor puntuacion, tanto en chicos
como en chicas, con un maximo en cada categoria de un colegio por Comunidad Autéonoma; es decir, no
podran participar dos colegios de la misma Comunidad, clasificandose solo el de mayor puntuacion. En
caso de igualdad de puntuacion para el séptimo puesto se clasificara el colegio que tenga la puntuacion
mas alta en una de las 5 pruebas, si se mantuviera la igualdad el que tenga la segunda puntuacion mas alta
en una de las 5 pruebas, y asi sucesivamente hasta deshacer la igualdad.

Nacidos en 1997 y 1998:

El estadillo se conformara con las marcas realizadas y sus puntuaciones en 3 pruebas diferentes, de las
relacionadas mas arriba, por cada uno de los 5 componentes del equipo, debiendo tener al menos 2
puntuaciones cada una de las 6 pruebas del programa, y puntuarlas segun la Tabla de puntuaciéon 2012 de
la RFEA para Divirtiéndose con el Atletismo.

Se desecharan tres puntuaciones: en las pruebas que tengan mas de dos puntuaciones, las que sean las
terceras, cuartas o quintas puntuaciones.

El relevo no se puntuara para clasificarse en la Final Nacional.

Se clasificaran para la Final Nacional los siete Centros Escolares con mejor puntuacion, tanto en chicos
como en chicas, con un maximo en cada una de un colegio por Comunidad Auténoma; es decir, no
podran participar dos colegios de la misma Comunidad, clasificindose s6lo el de mayor puntuaciéon. En
caso de igualdad de puntuacion para el séptimo puesto se clasificard el colegio que tenga la puntuacion
mas alta en una de las 6 pruebas, si se mantuviera la igualdad el que tenga la segunda puntuacién mas alta
en una de las 6 pruebas, y asi sucesivamente hasta deshacer la igualdad.

6) Envio del estadillo para participar en la Fase Final nacional:

Los Centros Escolares deberan enviar el o los estadillos, s6lo uno por grupo de edad y sexo, a la
Federacion Autonomica de su Comunidad antes de las 20:00 horas del 5 de marzo de 2012. Se deberan
enviar en formato electrénico (Word o similar) por correo electrénico. NO seran validos los estadillos
enviados por fax o rellenados a mano. El impreso del estadillo se podra descargar en la pagina web de la
RFEA (Categorias Menores\ Divirtiéndose con el atletismo).
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Y las Federaciones Autonomicas deberan enviar por correo electronico los estadillos a la Federacion
Espafiola antes de las 20.00 horas del 9 de marzo.

Las marcas que se pongan en el estadillo deberan haber sido hechas en pruebas del tipo de competiciones
‘Divirtiéndose con el Atletismo’ para Centros Escolares organizadas por las Federaciones Autonomicas,
provinciales o Delegaciones entre 1 de septiembre de 2011 y el 4 de marzo de 2012, tanto al Aire Libre
como en Pista Cubierta.

La presentacion del estadillo implica el compromiso de participacion en la Fase Final Nacional.

También podran enviar estadillos aquellos Centros Escolares que no queriendo participar en la Fase Final
Nacional quieran aparecer en la clasificacion. Para ello deberan indicarlo claramente en el estadillo.

Los Centros Escolares participantes en la Fase Final se comunicaran mediante circular el 15 de marzo de
2012.

Habra un plazo de reclamaciones hasta las 20:00 del 18 de marzo. Se publicara una nueva circular con los
participantes definitivos el 20 de marzo.

Si algin equipo renunciara a participar en la Fase Final una vez clasificado lo deberd comunicar a la
RFEA hasta las 20.00 horas de 16 de marzo del 2012. En caso de que se produjera alguna renuncia se
clasificara a un nuevo Centro Escolar en el grupo de edad y sexo donde se hubiera producido, segun los
siguientes criterios:

1° Si el Centro Escolar que renuncia es de la Comunidad Auténoma donde se celebre el Cto. se
clasificara, si hubiere, a otro Centro de la Comunidad Auténoma donde se celebre el Cto., el que mas
puntuacion tuviera por estadillo.

Si no fuera de la Comunidad Autéonoma donde se celebre el Cto., se clasificara al Centro Escolar con
mayor puntuacion de entre las Comunidades que no hayan clasificado ningin equipo en las cuatro
competiciones.

Si no hubiera Centros en los dos anteriores casos, se clasificara al primer Centro Escolar de los no
clasificados en el grupo de edad y sexo, el que tuviera la mejor puntuaciéon segun el estadillo, siempre que
no haya ya clasificado un colegio de su Comunidad Auténoma.

Si todos los Centros no clasificados fueran de Comunidades Auténomas que ya tuvieran un Centro
Escolar en el grupo de edad y sexo, se clasificard el Centro Escolar con mayor puntuacién de los que no
se hubieran clasificado por haberlo hecho otro Centro de su Comunidad Auténoma, y asi sucesivamente
hasta completar siete equipos

Sera indispensable para los Centros Escolares que se clasifiquen para la Final de este modo confirmar por
escrito su participacion en el plazo de 48 horas de la recepcion de la comunicacion a tomar parte en la
Fase Final.

En la Fase Final pueden participar alumnos diferentes a los que figuren en el estadillo presentado.
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3) Fase Final nacional

Inscripciones para la Fase Final y comunicacion de cambios:

Los Centros Escolares clasificados en el I Campeonato ‘Divirtiéndose con el Atletismo’ deberan enviar al
Area Técnica de la RFEA hasta las 20.00 horas del 30 de marzo de 2012 por correo electrénico y en
formato electréonico (Word o similar) el impreso de inscripcion nominal con los nombres de los
componentes del equipo de su colegio y su n° de DNI, pasaporte o Tarjeta de Residencia, y las tres
pruebas que haré cada uno; el nombre de un acompafante (un/a entrenador/a, ejerciendo como delegado/a
del equipo), y un certificado del Director/a del Centro de que los 4 6 5 alumnos/as, segun el grupo de
edad, cursan estudios en el Centro durante el curso 2011-2012. El impreso del estadillo se podra
descargar en la pagina web de la RFEA (Categorias Menores \ Divirtiéndose con el atletismo)

Si se produjeran cambios en los participantes de los equipos o en las pruebas a realizar deberan
comunicarlo por correo electronico a la RFEA hasta las 12:00 h del miércoles 18 de abril enviando
de nuevo el impreso de inscripcion nominal (en formato electronico) con la nueva composicion del
equipo.

Cualquier cambio de prueba posterior a ese dia y hora no se podra realizar. A partir de la citada hora los
alumnos que sustituyan a uno que sea baja deberdn hacer las pruebas que se habian designado para el
alumno sustituido.

Si se produjera algtin cambio posterior a las 12:00 h del miércoles 18 de abril en la composicion del grupo
que se desplazara a la localidad donde se celebre el Cto., el delegado que viaja con el grupo debera
llamar durante la maiiana del sabado 21 de abril hasta las 11:00 horas a un niumero de teléfono que
se comunicara a los colegios participantes para comunicar el cambio.

Cualquier cambio de ultima hora de un/a escolar participante o de prueba/s que no se comunique
telefonicamente hasta las 11:00 del sabado 21 de abril, no sera admitido.

Si un integrante de un equipo no pudiera viajar por razones surgidas a ultima hora o se pusiera enfermo
durante el viaje, y no pudiera ser sustituido, su equipo participaria sin puntuar en la clasificacion. Cada
componente del equipo haria sus dos pruebas, quedando sin participacion las pruebas del atleta no
presentado.

7 Inscripciones: En la hoja adjunta.

8) Para todo lo no contemplado en este reglamento regiran las normas generales del Reglamento de Invierno
de esta Federacion de Atletismo de Castilla y Leon.

VO BO
EL PRESIDENTE DE LA FEDERACION
DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON
Valladolid, 10 de enero de 2012
EL DEPARTAMENTO TECNICO

_ A o

Fdo.: Gerardo Garcia Alaguero
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FASE AUTONOMICA “DIVIRTIENDOSE CON EL ATLETISMO”
Valladolid, 25 de febrero de 2012

INSCRIPCION
CENTRO ESCOLAR: PROVINCIA:
PERSONA CONTACTO: MOVIL:
NACIDOS EN 1999: CATEGORIA: H M
NOMBRE Y APELLIDOS Ano Nac. PRUEBAS

50 m.L. 50 m.v. | Longitud Peso

800 m.l

4x80/4x100
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FASE AUTONOMICA “DIVIRTIENDOSE CON EL ATLETISMO”
Valladolid, 25 de febrero de 2012

INSCRIPCION
CENTRO ESCOLAR: PROVINCIA:
PERSONA CONTACTO: MOVIL:
NACIDOS EN 1997/1998: CATEGORIA: H M
NOMBRE Y APELLIDOS Aino Nac. PRUEBAS

Tijeras

60 m.l. 60 m.v. | Altura a Peso 1.000 m.1.

2 km marcha

5x80/5x100




