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DEPARTAMENTO TECNICO

CIRCULAR 86/2017

XVIlI CURSO TEORICO -PRACTICO PARA TECNICOS
DE ATLETISMO

Valladolid, 28 octubre 2017

PATROCINA Y ORGANIZA.

Federacion de Atletismo de Castilla y Leon.
FECHA.

28 de octubre de 2017.

LUGAR.

v' Salon de Actos, Residencia Deportiva “Rio Esgueva”. Avda. Cementerio n° 2.
v M0ddulo Cubierto C.P.T.D. Rio Esgueva. C/ Rector Hipdlito Duran, 2.

ASISTENTES.

Técnicos de Atletismo, titulados y estudiantes de Educacion Fisica, y otras personas
relacionadas con los entrenamientos de atletismo.

CUOTAS.

Hasta el 20 de octubre (incluido):

20 euros Técnicos de Atletismo con licencia como entrenador, monitor e
iniciador al atletismo.

30 euros Otros.

Después del 20 de octubre v hasta el dia 26:

30 euros Técnicos de Atletismo con licencia como entrenador, monitor e
iniciador al atletismo.

40 euros Otros.
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CERTIFICADO.

La Federacion de Atletismo de Castilla y Leon expedird certificado de asistencia a
aquellas personas que acudan a un minimo del 80% de las horas lectivas.

PONENTES.

D. RAUL CHAPADO.
Presidente de la Real Federacion Espafiola de Atletismo.

D. ANTONIO PUIG.
Entrenador Nacional de Atletismo.
Responsable de relevos largos en la RFEA.

D. MANUEL MARTINEZ GUTIERREZ.

Entrenador Nacional de Atletismo.

Medalla de bronce en lanzamiento de peso en los JJOO de Atenas 2004.
Entrenador de Ursula Ruiz .

D. JOSE MARIA PENA ROSADO.
Licenciado en Educacion Fisica.
10 veces Campeon de Espafia en lanzamiento de peso y disco.

D. LUIS ANGEL CABALLERO GARCIA.
Entrenador Nacional.
Responsable del Ndcleo de Tecnificacion de Palencia.

D2 MARTA PEREZ MIGUEL.
Campeona de Espafia Absoluta de 1500 m.l. aire libre 2016.
Subcampeona de Espafia Absoluta de 1500 m.l. aire libre y pista cubierta 2017.

D. JAVIER GUERRA POLO.
Campedn de Esparia Absoluto de Media Maraton 2016 y 2017.
Medalla de Bronce en el Campeonato de Espafia de Campo a Través 2017.
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PROGRAMA.
Sébado 28 de octubre.
11.00-11.10  Inauguracion.
11.10-11.40 Raul Chapado. “Una nueva propuesta de entender el Atletismo en Categorias
Menores”.
11.40-12.10 Coloquio
12.15-12.50  Antonio Puig. “Relevos” . El 4x400 de Espafa en el Mundial de Londres.
13.00-14.00  Antonio Puig.”Relevos” (Practica). Modulo Cubierto de Rio Esgueva.
16.00-17.45 Lanzamiento de Peso. Mddulo Cubierto. (Teoria y Préactica).
- Manuel Martinez. “Modelo de entrenamiento técnico para el lanzamiento
lineal”.
-] Qsé Maria Pena. “ Modelo de entrenamiento técnico para el lanzamiento
giratorio”
17.45-18.15 Coloquio
18.15-18.30  Descanso
18.30-19.30  Javier Guerra y Marta Pérez. “Una experiencia personal”.
19.30-20.00  Luis Angel Caballero. “Trayectoria y entrenamientos de Oscar Husillos”
20.00-20.30  Coloquio Luis Angel Caballero, Javier Guerra y Marta Pérez
20.30 Clausura.

INFORMACION E INSCRIPCIONES.

Federacion de

Atletismo de Castilla'y Ledn.

Rector Hipdlito Duran, 9-11.

47011 Valladol

id.

Teléfono: 983.25.62.22 - Fax: 983.26.79.87
E-mail :info@fetacyl.org

Web : www.fetacyl.es

PLAZO: Hasta las 18.30 horas del dia 26 de octubre.


mailto:info@fetacyl.org
http://www.fetacyl.org/
mailto:info@fetacyl.org

FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON.
Cadenas de San Gregorio, 6 Entrepl. 1zda.
Teléfono 983.25.62.22 — Fax 983.26.79.87
47011 Valladolid
C.I.LF.: G47076617
Correo Electronico: info@fetacyl.org
Web: www.fetacyl.org

XVII CURSO TEORICO-PRACTICO PARA
TECNICOS DE ATLETISMO

Valladolid, 28 octubre 2017

INSCRIPCION
Nombre Apellidos
Domicilio
Teléfono Movil
Poblacion C.P.

Correo Electrénico

Titulacion

Club/Nducleo/Centro Escolar

PAGO CUOTA:
- PASARELA DE PAGO ( Web Federacion de Atletismo de Castillay Ledn).

- TRANSFERENCIA: BBVA ES78-0182-5579-8500-0025-3820 (se ruega
enviar justificante)

Enviar a: FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON
Rector Hipdlito Duran, 9-11.
47011 VALLADOLID

info@fetacyl.org

Le informamos que su direccién de correo electrdnico, asi como el resto de los datos de caracter personal
aportados, serdn objeto de tratamiento automatizado en nuestros ficheros, con la finalidad de gestionar la
agenda de contactos de nuestra empresa y, para poder atender sus peticiones de consulta por via electrénica. Vd.
podrd en cualquietr momento ejercer el derecho de acceso, rectificacidn, cancelacion y oposicién en los términos
establecidos en la Ley Orgdnica 15/1999 mediante notificacién escrita con copia del DNI, a la siguiente direccidn:
FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON. Rector Hipdlito Durdn, 9-11. 47011 Valladolid
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